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ATGAINST HIV/AIDSE

Le Partenariat Africain des Médias Radiotélévisés contre le VIH/SIDA (ABMP) est une coalition panafricaine historique de 60 sociétés de
radio-télédiffusion, réparties sur 39 pays, dont I'objectif commun est d'accroitre et de revigorer le role des médias radiotélévisés dans
la lutte contre le VIH/SIDA. Les membres de 'ABMP s’engagent a la fois a mobiliser leurs ressources humaines et techniques dans cet

effort concerté et a allouer un minimum de 5% de leur temps d'antenne quoditien a la programmation portant sur le VIH/SIDA.

La majeure partie du financement de ce projet provient de la Fondation David et Lucille Packard.

L'ABMP recoit également un soutien opérationnel, technique et financier considérable de la Fondation Henry J. Kaiser Family.

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site: www.broadcasthivafrica.org




OBJECTIF DE CE GUIDE 1

En tant que membre de I’'ABMP votre entreprise s'est engagee a déevelopperdes programmes plus longs qui renforcent
les messages et les themes-clé de la campagne TOI dans les programmes primaires qui vous sont envoyés par I’"ABMP.
Ce guide a été crée pour vous donner de nouvelles idées pour des programmes et une meilleure compréhension des
messages clé et des themes animés par la campagne TOI dans la EduDrame Est-ce que I’Amour Véritable Peut faire
face au dépistage? - une série radiodiffusée. Il est possible pour les radiodiffuseurs d'accroitre considérablement la
valeur éducative de la série Est-ce que I’Amour Véritable Peut faire face au dépistage? en créant des programmes
complémentaires tels que des talk-shows, des bulletins d‘information et des magazines, qui reprennent et qui
développent les themes-clé et les messages contenus dans la série. Le Guide Pratique principal, qui vous a été envoyé
en Avril 2009, a pour objectif de vous fournir des informations et des idées qui vous seront utiles dans cette tache.
Il vous donne aussi des informations sur les thémes relatifs au VIH/SIDA abordés dans les épisodes de la série ainsi
que idées de format de programmes simples a suivre et basées sur ces thémes. Ce supplément couvre les épisodes
49-55 et s'utilise conjointement au Guide Pratique principal et aux deux suppléments précédents portant sur les
épisodes 25 a 48. Les editions précedentes de ce guide peuvent étre obtenues sur le site web broadcasthivafrica.org
en cliquant sur les guides de programmation pour radiodiffuseurs dans la catégorie nouvelles.

Vos efforts conjoints, visant a renforcer les principaux messages de la campagne TOI, sont déterminants dans la lutte
soutenue contre le VIH/SIDA. Nous espérons pouvoir compter sur VOUS !!

LA CAMPAGNE 70/

La campagne TOI vise principalement les jeunes (de 18 a 25 ans) et insiste sur l'appel lancé a l'individu par le biais
du puissant mot d’ordre - ca commence par TOI - en exhortant tous les Africains a prendre conscience du role qu'ils
doivent jouer afin de concrétiser la vision d'une société future sans VIH/SIDA.

La vignette: Imagine la Possibilité d’'une Génération sans VIH: ca commence par TOI! sert a promouvoir les themes
d’inclusion, d’espoir et de possibilité.
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EST-CE QUE UAMOUR VERITABLE PEUT FAIRE FACE AU D

t faire face au
sion, a permis

Au cours des deux dernieres années, la série de mini-feuilletons radiophoniques de 2 minutes chacun, intitulée « Est-ce
dépistage? » a réussi a fidéliser une large audience sur I'ensemble des pays de I'ABMP. Un processus d’évaluation, basé s
de montrer que les auditeurs apprécient beaucoup le format dramatique et mémorisent bien les principaux messages




VOS PROGRAMMES 3

Vous pouvez produire des shows et des programmes qui conviennent a vos grilles horaires et a votre audience, du moment que ces émissions apportent un
complément de soutien a la campagne TOI et permettent de renforcer ses messages-clé. Le but est d’offrir une plateforme de discussion et d’analyse de ces
problématiques, d'introduire le conseil de spécialistes ainsi qu’ une base de références, tout en y ajoutant une dimension humaine d'intérét local.

Il est essentiel de référer vos audiences locales aux ressources disponibles localement, comme les Organisations Non Gouvernementales comme le WHO,
UNAIDS et UNICEF, ou ils trouveront des informations supplémentaires, ou aux services offerts par les cliniques gouvernementales. Une liste compléte de
ces ressources est disponible sur le site www.broadcasthivafrica.org

LA CHOSE LA PLUS IMPORTANTE A PRENDRE EN CONSIDERATION EST DE FAIRE EN SORTE QUE LES
PROGRAMMES QUE VOUS PRODUISEZ:

d soutiennent de facon continue la vision d’une génération sans VIH/SIDA et le potentiel de contribution de tous les Africains a cet objectif
suscitent la participation, informent et divertissent
soient concus pour captiver l'attention des jeunes auditeurs

fournissent des informations exactes, ainsi que des références sur d’autres sources d’information ou services tels que le dépistage

v v &

mettent toujours l'accent sur le mot d’ordre de la campagne: Imagine la possibilité d’'une génération sans VIH, ca commence par TOI!

COMMENT FAIRE?

Avez-vous lu la premiére partie du Guide Pratique que nous vous avons envoyé en avril 2009 et les suppléments de ce guide que nous vous avons envoyés
en ao(t et en novembre 2009 et mai 20107 Si ce n’est pas le cas, prenez le temps de les lire dés maintenant. Vous pourrez les retrouver ceux-ci sur le site
www.broadcasthivafrica.org. Les guides et les suppléments contiennent des informations trés utiles sur la facon de développer et de produire un contenu
adapté a tout un éventail de formats d’émission, en vous permettant également de renforcer le message de la campagne TOI. lIs apportent également des
informations sur le VIH et sur les principaux themes qui sont examinés dans la série. lls contiennent aussi des idées que |'on retrouve dans les épisodes 18 a 48.
Ce supplément suit les guides précédents et développe des idées de programmation basées sur les themes et messages contenus dans les épisodes 49 a 55.

Utilisez les différentes problématiques et sujets abordés comme themes de base de vos programmes produits localement. De plus, nous vous conseillons
vivement de faire appel aux experts locaux ainsi qu‘aux prestataires de services relatifs au VIH/SIDA afin d'élaborer ensemble ces programmes. Contactez
également la branche locale du Conseil National de Coordination sur le SIDA et les principales ONG spécialisées dans le VIH/SIDA qui pourront vous fournir
une précieuse assistance. Les branches locales de I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) et de 'ONU-SIDA seront aussi prétes a vous aider. Vous pourrez
trouver une liste de contacts et de ressources disponibles dans votre pays sur le site: www.broadcasthivafrica.org/resources.
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Est-ce que I'Amour Peut Faire face au Dépistage? est une série qui aborde les circonstances et les problemes typiques auxquels la plupart des jeunes adultes
sont confrontés dans leur vie quotidienne, avec un accent particulier sur le respect dans les relations, la parité (I'équité entre les sexes), la stigmatisation, la
communication ouverte sur le VIH/SIDA, la réduction des risques de contracter le VIH et la promotion du dépistage.

L'Espoir en I’Avenir et I'optimisme individuel - c’est a dire croire que ma vie peut s'améliorer si je m'efforce d'atteindre mes buts- sont des facteurs essentiels
dans la motivation des jeunes a vivre une vie sans VIH. Les jeunes qui n‘ont pas foi en |'avenir, qui n‘ont pas d’espoir, qui manquent d'opportunisme et d'amour
propre, sont plus enclins que les autres a adopter des comportements a haut risque - y compris dans les domaines de la sexualité, de la toxicomanie et de
la délinquance. Il est important de développer et d’encourager le sens de l'initiative personnelle, la définition de buts a atteindre et d'ambitions a réaliser -
en d’autres termes la notion selon laquelle: * je n‘attends pas que quelqu’un d‘autre que moi accomplisse mon réve futur, je le prends moi-méme en main! ‘

Etant donnée la forte stigmatisation associée au VIH/SIDA, de nombreuses personnes redoutent d’en parler ouvertement ou de révéler leur statut, elles sont
de ce fait beaucoup trop découragées pour rechercher des informations sur le VIH, pour faire le test du dépistage, ou pour révéler leur séropositivité a leurs
partenaires sexuels potentiels, a leur famille et a leurs amis. On estime que seulement 10% des personnes séropositives existantes ont fait le test du dépistage!
La conséquence la plus alarmante de cette réalité est le fait qu'une personne séropositive qui n‘est pas consciente de I'étre, coure le risque d’infecter ses
partenaires sexuels, et les personnes ainsi infectées sans le savoir ne vont donc pas rechercher tout de suite une aide médicale ni un traitement, ce qui de
facto retarde le processus de prise en charge et peut provoquer de sérieuses complications. La stigmatisation renforce également le sentiment de déni
et favorise I'état d’esprit selon lequel ‘ca ne peut pas m‘arriver, pas a moi!

La meilleure facon de mettre fin a la stigmatisation est de briser le silence, c’est a dire de communiquer ouvertement au sujet du VIH/SIDA et
du comportement sexuel qui est le principal vecteur d’infection. Briser la stigmatisation implique parler ouvertement de choses telles que: la
nécessité absolue d'utiliser un préservatif dans chaque rapport sexuel, le fait que de nombreux jeunes ont de multiples partenaires sexuels et
gue cela augmente considérablement le risque d’infection par le VIH; I'impact de la contrainte sexuelle, de la violence, de |'alcool et de la prise de
drogues; et enfin le manque d'équité entre les sexes et de respect mutuel dans les relations entre hommes et femmes.

L'inégalité entre les sexes est un vecteur de premiére importance dans la transmission du VIH. La discrimination vis a vis des
femmes est profondémentancrée et, mémeaune époque ou lesfemmes occupent des postes etassument des roles autrefois
réservés aux hommes, la parité dans les relations sexuelles a encore bien du chemin a faire. Les femmes sont rarement
traitées sur un pied d'égalité dans les relations sexuelles avec les hommes; ce qui signifie qu’elle n‘'ont généralement
pas le ‘pouvoir  de négocier leur consentement ou leur refus dans les rapports sexuels, ni d'imposer |'utilisation des
préservatifs, ni d'exiger le dépistage du VIH. Les femmes sont aussi plus souvent soumises a des formes de violence
et d'abus sexuel plus flagrantes. Mais qu’elles soient flagrantes ou plus subtiles, les racines de ces comportements
/ se trouvent dans les stéréotypes traditionnels qui attribuent a la femme un réle subordonné. Les jeunes femmes
qui sont mieux éduquées, qui ont plus d'assurance et de motivation sont généralement plus aptes a refuser les
pressions sexuelles et a éviter les relations abusives. Les femmes qui sont moins dépendantes économiquement ont

aussi plus de chance de pouvoir négocier les termes de leur relation sexuelle et de se protéger du VIH.



ODE 49

Claire et a Sandra du nouvel homme dans sa vie - Luc. Elles sont trés heureuses pour elle, mais elles lui rappellent néanmoins qu’‘elle est oblige de lui
éropositivité. Sandra leur parle ensuite de I'argument qu’elle a eu avec Paul et a quel point Paul, et sa maman a elle en fait, I'ont mise sous pression
pour avoir des enfants. Zama admet qu’elle a rencontré Paul au restaurant en compagnie d’une autre femme.

ou les gens n’ont pas peur de révéler leur état sérologique.

ISTOI RE: espoir, relations, divulgation, état sérologique, pressions sociétales et familiales, attentes, communication, conflit dans

:Il'y a des conflits quels conques dans toutes les relations. C'est la facon dont on les gére qui fait toute la différence. Le meilleur
conflit de maniére respectueuse, en discutant le probléeme sans mentionner d'autres questions. Evitez de dire des choses que
t évitez les accusations - si vous étes trés émotionnels il est probable que vos paroles soient trés blessantes. Les opinions
itent le respect réciproque. La domination masculine n’est pas un bon présage pour une relation harmonieuse a long terme
ndrera des conflits.

et les familles ont certaines attentes en ce qui concerne leurs enfants. lls souhaitent les voir heureux mais souvent ils
viennent a leurs besoins de sécurité et financiers quant ils deviennent plus agés. lls pourraient vouloir déterminer leur
isir leurs partenaires en mariage de leurs enfants. Une communication franche et respectueuse est importante en ce qui
ntiel que I'on reste fidéle aux idéaux, a la culture et aux valeurs personnelles.

d’étre honnéte avec ceux qu’on aime. Que feriez-vous si une connaissance est infidele a son partenaire ? En parler
entre vous, mais quelle est la meilleure option si par cette infidélité une vie est en danger ? Si cette personne découvre
ilence a ce sujet, cela pourrait de toute facon rompre I'amitié.

ES?

illeure politique? Comment dire la vérité entre amis, sans rompre lI'amitié?
ommuniquer sa séropositivité?

sonne qui vous intéresse vous dirait qu’elle est séropositive?

Omage, sans perspectives de carriére est-il indiqué?

n de votre famille concernant vos relations amoureuses ?




EPISODE 50

Par erreur, Paul téléphone Sandra au lieu de Camille, et ils se disputent a nouveau car elle I'accuse d'infidélité et ils rompent leur Tarig pour
lui demander son avis. Tariq lui conseille de quitter Camille, de subir un test de dépistage VIH et de demander a Sandra de le pa

Imagine un monde ou les hommes respectent les droits de la femme concernant les rapports sexuels et la planification de la fa

TH EMES DE I.’H ISTOI RE: La vérité et les mensonges, les relations, I'amitié, les conseils, le test de dépistage
libres

POINTS DE DISCUSSION

d Letestde dépistage VIH: La plupart des tests de dépistage sont concus pour détecter les anticorps produits par le
que le corps est infecté. La plupart des gens développent des anticorps dans un délai de trois mois, mais cela pe
cas cela peut durer plus que six mois. Ce délai est le délai de séroconversion, une période pendant laquelle un
tandis que les résultats des tests ne reflétent pas encore la séropositivité. Il y a différents tests de dépistage a
de salive et d’urine. Le délai pour l'obtention des résultats dépend du test: les résultats d’un test rapide sont dis
eu des rapports non protégés, le mieux est de tester immédiatement, et puis une deuxiéme fois aprés un délai d
préservatif pendant le délai de séroconversion.

ns sexuelles

e VIH, une fois
ps, en certains
té avec le VIH,
ests sanguins,
s. Si vous avez
| d’utiliser un

d Amis: Est-ce que vos amis peuvent vous offrir des bons conseils quand vous en avez besoin? Les vrais amis sont hon
soucient de vos meilleurs intéréts. Méme quand vous étes en difficultés, vous amis vous encouragent au lieu de vo
Si vous recevez toujours des mauvais conseils et vous vous sentez continuellement démunis en compagnie de vos «
amitié.

upportet se
ent la vérité.
valuer votre

DES IDEES DE PROGRAMMES?

d L'honnéteté est a la base de toutes les relations & long terme.
d Comment gérer les ruptures, surtout quand on vous quitte.

d Ladécouverte de vos infidélités. Ce n’est qu’une question de temps avant que I'on vous découvre, pourquoi tout cacher des
sait qu’en tout cas, cela finira mal ?

d Jen‘avais pas l'intention d’étre infidéle — que faire maintenant? Qu’attend-on de moi ? Suis-je obligé de faire un dépistage?

d Quels conseils de mes amis puis-je accepter? Est-ce que je devrai plutot téléphoner un service d’informations spécialisé au lieu de |
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uc de sa séropositivité et il ne s’est pas fait entendre depuis lors. Sandra est fort malheureuse aprés sa rupture avec Paul. Les amies parlent franchement,
rtance de se protéger contre le risque. Leur amitié est une source de support mutuel.

e ou les femmes ont le courage de demander que leurs partenaires les protégent contre les infections sexuellement transmissibles, le VIH, et les

re situation sérologique: il n'y a jamais de bon ou de mauvais moment pour communiquer votre situation sérologique a une
enir votre partenaire. Soyez préts a communiquer ouvertement et en personne. Vous ne pouvez pas prédire sa réaction, qui
nnaissances au sujet du VIH — soyez préparés pour une réaction positive ou une réaction négative. Soyez préts a répondre a
s informations techniques et pratiques. Ce sera une expérience difficile et émotionnelle, mais le plus té6t que vous le faites

d Lespr oyens de protection efficaces contre le VIH/SIDA a I'exception de I'abstinence totale des rapports sexuels. Méme apres
tion efficace contre l'infection VIH est |'utilisation correcte du préservatif chaque fois que vous avez des rapports sexuels.
L'utilisa ance a diminuer dans les relations a long terme - les hommes refusent souvent d'utiliser le préservatif car ils disent que
celadim ant d'utiliser un préservatif vous risquez votre vie.

ositivité veut dire que vous aurez le virus dans votre corps pour le reste votre vie. Cela veut également dire que vous
s n‘utilisez pas de préservatif ou si vous partagez des aiguilles. Vous pouvez infecter les autres — méme si vous vous
un symptéme. Il est essentiel que vous utilisez toujours un préservatif, pour protéger votre partenaire et vous-méme.
‘une autre maladie sexuellement transmissible, avec des conséquences importantes pour votre santé, ou I'on pourrait
ngereuse du virus VIH. Une femme séropositive peut transmettre le virus a son enfant pendant la grossesse, pendant
iste des médicaments qui peuvent assurer la santé de votre enfant, en limitant le taux de transmission a 2%.

ES?

d Que puis- s a qui je révele ma séropositivité?

risquez d
sentez bi
Il se peut
vous infec
I'accouch

loir me parler quand ils ont besoin de quelque chose. Comment puis-je trouver un groupe d’amis qui me donnent leur

support des et les périodes difficiles?
d Siiloue

o Sereme
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Par erreur, Paul téléphone Sandra au lieu de Camille, et ils se disputent a nouveau car elle I'accuse d'infidélité et ils rompent leur Tarig pour

lui demander son avis. Tariq lui conseille de quitter Camille, de subir un test de dépistage VIH et de demander a Sandra de le pa

Imagine un monde ou les hommes respectent les droits de la femme concernant les rapports sexuels et la planification de la f

TH EMES DE I.’H ISTOI RE: Medias, célébrités, le monde professionnel vis a vis de la vie privée, 'engagement,

POINTS DE DISCUSSION

d

DES IDEES DE PROGRAMMES?

d
d

conflits

Les médias: la radio, la télévision, les journaux et les magazines contribuent au divertissement, a la communicatio
que vous désirez communiquer a votre audience, et comment pouvez-vous les aider a prendre des décisions in
pas consulter vos consommateurs et leur demander des idées ? Des questions sociales comme le VIH, les relations
sport sont trés pertinents. Inviter des organisations non gouvernementales et des membres individuels de la co
vous permettra de développer une audience nombreuse, sympathique et fidéle qui continue a vous transmettre

sont les sujets
? Pourquoi ne
, lasantéetle
vos émissions

Vie privée et vie professionnelle - tout le monde peut avoir un mauvais jour, il se peut que vous vous soyez levés du
déprimés ou que vous vous soyez levés du mauvais pied, que vous soyez malades, déprimés ou que vous vous s
soyez maladies, déprimés ou que vous venez récemment de faire I'expérience d'une tragédie. Continuer vos activi
était est difficile, mais il estimportant de pouvoir différencier entre les deux. Parfois un petit détail peut initier uner
étre conscient et de s'efforcer de ne pas réagir de maniére émotive. Découvrir que vous étes séropositive peut étre
tous les domaines de votre vie. Si vous étes déprimés et vous n‘arrivez pas a tout assumer, parlez a un conseiller, co
créer une réaction négative dans votre situation. Sachez que vous avez certains objectifs dans votre vie. Si vous av comment
vous allez les réaliser, petit a petit. Si vous n‘avez pas de réve, vous pourriez peut-étre penser a le créer. Trouvez une fa strations.

yez malades,
ied, que vous
me rien n‘en

Ma vie privée me rend trés stressée et je n‘arrive pas a faire mon travail correctement. Au secours!

Les célébrités sont des gens comme nous - humains - qui commettent les mémes fautes que nous. Pourquoi nous les placo
sommes décus quand ils ne répondent pas a nos attentes?

Les ingrédients essentiels du succés sont I'engagement, la passion et beaucoup de travail — et on peut dire la méme chose des r

Les medias jouent un rdle important en ce qui concerne I'éducation et l'information des gens —quelles questions devraient
programmes, et comment pouvons nous contribuer a votre vie ?
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is parlent de l'interview a la radio et Paul admet qu'’il voudrait renouer la relation avec Sandra. Tariq I'encourage mais Kalemba pense que Paul doit
ntures. Il leur montre I'image de la nouvelle femme dans sa vie — et Paul est choqué en découvrant qu c’est Lara - la petite sceur de Leo. Il avertit
it mieux de la laisser en paix !

J les gens peuvent résoudre leurs différences calmement et respectueusement

TOl RE: la culpabilité, I'amitié, la technologie portable, les modéles, la protection, les communautés, des différences d'age dans
ts, le respect

d s célebres sont souvent placées sur un piédestal et leurs fans sont souvent trés décus quand ils commettent des fautes. Il
'agit de gens comme nous — capables de commettre les mémes erreurs. Nous avons de bonnes et de mauvaises journées,
qu'ils soient tentés a commettre des fautes. Certaines célébrités font face a des influences trés négatives et subissent
ias. Puis, il y a des personnages célebres qui font leur possible pour attirer I'attention des medias sur les besoins des
nt des donations considérables aux associations charitables qui s‘occupent des questions sociales qui les préoccupent.
des acteurs, des sportifs, des entrepreneurs et des politiciens ont parlé publiquement du VIH. Pourquoi ne pas discuter
urager plus de gens a aider I’hnumanité.
d Snérations: les relations sexuelles entre les jeunes adolescentes et les hommes plus ages contribuent de maniére
en Afrique. Les proportions de leur corps prédisposent les jeunes femmes a I'infection VIH. Il est également peu
probable mme d'utiliser un préservatif. Quand un homme n’a pas de préservatif ces jeunes femmes ont peur d’insister, car elles
ont peur étre violente. le risque de l'infection VIH n’est pas considéré comme un risque primaire, comme les faveurs sexuelles
offertes p r permettent de se nourrir et de se procurer des habits et des téléphones portables. Dans un monde qui devient de
plus en pl s qui les permettent de circuler dans un meilleur environnement social semblent bien plus importantes que le risque
d’'étre infe nt pouvons nous améliorer I'amour propre de ces jeunes filles pour éviter qu’elles soient exposées au risque et aux
attentions
DES IDEE ES?
L]
d Jaicom puis-je demander pardon, et en effet étre pardonné?
d Quelsso itiés ? Est-ce qu'il est acceptable d’avoir une relation avec la petite sceur adolescente d'un ami ?
d Pouvon ples informations sur les sites d’introduction et les sites sociaux?
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Paul parle a Lara au sujet de ses relations, et il I'avertit que Kalemba n’est intéressé qu’ a son plaisir. Paula voudrait que Lara se
conversation tres franche concernant les relations de Paul, et Lara conseille Paul d’aller voir Sandra.

Ils ont une

Imagine un monde ou les homes et les femmes peuvent s’offrir et accepter des conseils.

THEMES DE I.’HISTOIRE: Communication, modéles, supervision parentale, éducation, pardonner, les re les sexes.

POINTS DE DISCUSSION

d Fréreset soeurs: Traditionnellement les parents disent qu'il est difficile de parler a leurs enfants au sujet des rappo
et en raison des besoins plus réels suite au risque posé par le VIH plus de parents font un effort pour commu
Toutefois, ce sont souvent les oncles et tantes, ou méme les fréres et soeurs qui s'en occupent. lls apprennent
partagent ces informations avec la nouvelle génération. Pouvez vous vous adresser a vos fréres et sceurs pour d
ouverte ? Ou y a t'il quelqu’un d’autre dans votre entourage qui prend le réle de mentor? S'il n’y a personne dans
I'école, une infirmiére, ou une assistante sociale pourrait vous aider, ou méme un service d'information téléphoni

ce aux medias
leurs enfants.
Xpériences et
n est-elle trés
n professeur a

o FEtudes: Les études ont illustré qu'il existe une relation entre le manque d’éducation et un comportement qui crée abilités. Il est
peu probable que les jeunes filles qui sont encore a I'école quand elles tombent enceinte y restent pour complét sponsabilité
d’un enfant et pourvoir a ses besoins ne le permet pas souvent. les jeunes filles et garcons qui ne sont pas capables , se trouvent
plus facilement dans des situations sexuelles périlleuses en ayant des rapports sexuels sans protection, en écha de l'argent.
Les rapports sexuels sont couramment échangés pour un abri, de la nourriture, des habits — c’est une réalité pour u . Comment
pouvons nous, dans notre communauté, assurer que des adolescents restent a I'école, complétent leurs études et sui s I'école?

DES IDEES DE PROGRAMMES?

Comment identifier un playboy?

Si vous étes un homme et votre ami est un playboy - comment le corriger sans offenser?

Etes-vous présents pour ceux a qui vous tenez ? Pouvez vous vous comporter comme bon frére — bonne sceur ?
Planifier votre futur peut réduire vos risques

L'éducation est primordiale

v v ¥ Y &

Pouvez-vous accepter des conseils ou est-ce que vous pouvez seulement les donner?.



EPISODE 55

Paul visite Sandra et il la demande de lui pardonner. En fin de compte, Paul et Sandra décident une date pour leur mariage.

Imagine un monde ot les gens se réalisent que leurs choix ont des conséquences et apprennent a ne pas les répéter.

THEMES DE I.’HlSTOlRE: Pardonner, communiquer, mariage, relations, erreurs, choix, conséquences

POINTS DE DISCUSSION

d

Pardonner: Tout le monde commet des erreurs — parfois petites, parfois grandes. Si vous avez blessé quelqu’un par vos actions, si vous aimez cette personne
ou non, il est nécessaire de leur demander pardon. Demander pardon est difficile, mais pardonner I'est également, surtout quand il s'agit d'infidélité
sexuelle. Les individus peuvent avoir établi précédemment que I'infidélité est intolérable et impardonnable dans leur relation - mais quand cela leur arrive
la situation peut étre plus compliquée. Vous ne vous en étes pas apercu, ou vous choisissez d’'ignorer I'infidélité parce que le reste de la relation est bonne
ou vous avez des enfants que vous voulez protéger, ou vous vous sentez incapable a réagir en raison de votre dépendance financiére ou émotionnelle. Dans
certains environnements sociaux une maitresse ou un deuxiéme ménage est tout a fait acceptable, et dans certaines cultures on pratique la polygamie.
Si c’estivous qui avez commis I'infidélité, étes-vous préts a étre honnéte avec votre partenaire, et a lui demander de vous pardonner ? Quelles actions
considérez-vous comme pardonnables, et quelles ne le sont pas ? N'oubliez pas que les excuses ne veulent rien dire si I'on n'est pas prét a changer son
comportement. Si vous ou votre partenaire n'est pas prét a étre honnéte, il vaut mieux d'étre honnéte - et de mettre fin a la relation.

Choix et responsabilités: Dans une société libre et équitable tout le monde a un choix Toutefois, les choix, comme les droits, engendrent des responsabilités.
Si vous faites un choix, vous devez prendre I'entiére responsabilité pour les conséquences de ces actions. Alors, si vous faite le choix de l'infidélité vous
devez comprendre que cela pourra signifier la fin de la relation. Si vous avez des rapports sexuels non protégés, il se peut que vous ayez un enfant, que vous
contractiez une infection sexuellement transmissible ou le VIH. Si vous choisissez d’avoir des rapports sexuels non protégés pendant que vous étes a I'école,
il se peut que vous serez obligé d'arréter vos études pour subvenir aux besoins d'un bébé. Mais quoi si vous étes si jeune que vous n'étes pas en mesure de
savoir mieux, et que l'on vous met la pression pour faire des choses que vous ne faites pas d’habitude? Que faire si des circonstances vous obligent a faire
un choix par lequel vous mettez votre vie a risque? Il y a des groupes vulnérables dans la société sur qui I'on met plus facilement la pression pour avoir des
relations sexuelles: les jeunes filles, les réfugiés, les personnes pauvres vivant dans des bidonvilles, les groupes marginalisés, les sociétés ou il n'existe pas
de parité entre les sexes et ou la violence contre les femmes est répandue.

DES IDEES DE PROGRAMMES?
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Pouvez-vous pardonner et puis oublier les infidélités?

Pouvez-yous changer vos habitudes pour améliorer votre relation?
Mariage — quelles sont les implications pour les homes et les femmes?
Les droits engendrent également des responsabilités.
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AFAICAN BERDOADCABT

MEDIA PARTNERGHIP

AGAINET RIV/AIDS

LES INFORMATIONS RELATIVES A VOTRE PAYS ET LES REFERENCES DE SERVICES

Vous trouverez une liste compléte de contacts, de sources d’information et de références spécifiques a votre pays sur le site:

www.broadcasthivafrica.org/resources

LA CAMPAGNE T0/

www.itbeginswithyou.org

POUR NOUS CONTACTER

Email: contactus@broadcasthivafrica.org



